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Assembleia Geral do CAMTIL 2025

Proposta de resolucao

Proponente: Diogo Morgado Conceigao

Assunto: Orientagdo do CAMTIL para um uso responsavel de tecnologias e redes sociais

Contexto:

Vivemos num mundo profundamente tecnolégico. Os telemoveis, as redes sociais, os reels e as
fotografias instantaneamente partilhaveis fazem parte do nosso quotidiano. No entanto, o
CAMTIL sempre se distinguiu por promover uma vivéncia diferente — mais simples, presente e
centrada na relagdo com o outro e com a natureza.

Ao longo das décadas, varios dispositivos foram sendo naturalmente deixados “a porta do
campo”: primeiro os relogios, depois os leitores de MP3, mais tarde os telemoveis, iPods, tablets
g, finalmente, os smartphones. Esta regra, aplicavel aos participantes, mantém-se e continua a
fazer sentido.

Contudo, temos assistido, com crescente preocupacao, a proliferacdo de imagens, videos e
stories que nao se limitam a evocar memaérias do campo, mas expdem momentos que deveriam
permanecer no &mbito da experiéncia vivida, ndo na vitrine publica das redes sociais. Muitas
dessas publicacbes surgem descontextualizadas, sem o0 enquadramento que torna
compreensivel a dindmica e a energia caracteristicas do CAMTIL.

Paralelamente, tornou-se cada vez mais comum ver animadores utilizarem telemadvel no dia-a-
diado campo. Mesmo com notificagdes desactivadas, o telemdvel € uma distraccdo e uma porta
aberta para avida fora do campo — precisamente aquilo de que procuramos afastar-nos durante
aqueles dias. O seu uso excessivo compromete a atencéo, a liberdade e a criatividade que
pretendemos cultivar.

Este ano, tomei conhecimento de uma situagao particularmente grave: a publicacdo, numa
conta de Instagram pertencente a uma animadora, e de forma totalmente publica (mesmo para
quem nao tenha conta na rede), de um conjunto de fotografias e videos que nao deveriam, em
circunstancia alguma, ter sido divulgados. A maioria retrata menores; algumas imagens
mostram praticas que ndo se coadunam com os principios do CAMTIL e exigem reflexdo por parte
da direcgao do campo e da Direcgao do CAMTIL. Além disso, a mera existéncia desses registos



demonstra um foco desajustado no acto de captar e publicar, em vez de viver plenamente a
experiéncia do campo.

Compreendo que este equilibrio é dificilde alcangar e que, para muitos jovens imersos na cultura
do “instagramavel”, a desconexao pode ser desafiante. Mas € precisamente aqui que o CAMTIL
deve fazer a diferenga — assumindo um papel pedagdgico e exemplar. Por isso, como
associacao, devemos tomar medidas claras, consistentes e preventivas, que ajudem todos —
Direccao, animadores, pais e participantes — a trilhar um caminho de uso mais responsavel e
consciente das tecnologias e das redes sociais.

Proposta:

que a Assembleia incumba a Direccao de elaborar (por si ou mediante recurso a comissao
mandatada para o efeito), aprovar e implementar uma politica de uso responsavel de
tecnologias e redes sociais. Essa politica devera entrar em vigor até ao inicio dos campos de
Verao de 2026 e incluir, nomeadamente, os seguintes tépicos:

1. Principios orientadores

2. Regras para participantes

3. Regras para animadores

4. Gestéao institucional de fotografias e videos

5. Publicacbes pessoais relacionadas com o campo
6. Formacéao e sensibilizagcao

7. Consequéncias para incumprimento

8. Avaliagdo e revisdo

Cernache, 20 de Novembro de 2025,

Diogo Morgado Conceigéao



