
Pasta de Formação 

de Animadores

Plano 2025/26



Equipa

Inha Mascarenhas de Lemos

Manuel Góis

Maria Garcia (Poca)

Trabalharão em proximidade 
com:

• Núcleos
• Formação  de Camaleões
• Diretores de campos de Inverno/Fim do

Verão
• Todo e qualquer um que venha até nós



Linhas de Força

C

Vai que é teu!

Dá-nos a tua cor, pintaremos um 
quadro

Somos todos Santos Lourenço Sj.



Plano de Formação de Animadores 25-26

Formação 
de  

Camaleões

CIFA

4 e 5 de julho

CIFA

Trolhas

27 a 31 de março

• Momento de formação, por excelência, para os novos animadores

• Ponte entre diretor, Formação Camaleões e PFA

• Reuniões periódicas com animadores responsáveis – maior  proximidade 
entre os 3 núcleos

• Campo de serviço para veteranos

• Para animadores de Verão

• Manter 1º socorros Físicos e PsicológicosBAMG e 
1ºsocorros 



Plano de Formação de Animadores 25-26... Ainda não acabou

Reuniões Mensais com a 
Formação de Camaleões

BAMG e 1ºs socorros

Leader’s Meeting Exercícios Espirituais REC/RAC

Atividade Beata por 
núcleos Surprise
Surpriseeee??!!

Reuniões Mensais Núcleos
Repensar o Caderno 

Pedagógico do Animador

Atividade de fim do ano para 
Veteranos

(2-5 de Outubro de 2026)



Plano de Formação de Animadores 25-26... Ainda não acabou

Qual foi a última vez que sentiu que precisava de parar?...

De pensar...

De contemplar...



Plano de Formação de Animadores 25-26... Ainda não acabou

SÃO OS EXERCÍCIOS ESPIRITUAIS de 7 a 10 de Maio de 2026 no

Baleal!!! 

Ft. António Santos Lourenço Sj.

#SomosTodosSantosLourençoSj



E além disso… Exercícios Espirituais

Sabias que:
• Há várias datas de EE ao longo do ano?
• Podes consultar essas datas todas no site do camtil?
• O Camtil contribui com 50 euros no pagamento de EE que tenhas feito preenchendo um

formulário que está disponível no site do camtil?
• Se não te for possível pagar os EE podes falar com o Assistente Espiritual do Camtil

(assistente.espiritual@camtil.pt)
• Todas as informações em: https://www.camtil.pt/ee-animadores

https://www.camtil.pt/ee-animadores


Gostávamos muito de poder contar com quem 
também quer sonhar a Formação deAnimadores.

Falem connosco, ou enviem-nos um e-mail: 
formacaoanimadores@camtil.pt

OBRIGADA!

mailto:formacaoanimadores@camtil.pt

