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Queridos Camtílicos,  
 
Neste documento, a direção do CAMTIL para o biénio de 2022-24 apresenta o seu plano de 
atividades para o ano de 2023-24 (que se inicia na Assembleia do dia 25 de novembro de 2023 
e acaba na Assembleia do dia 30 de novembro de 2024). Depois de um ano tão forte, com o 
Papa em Portugal, nada melhor que o início das celebrações do 40º ano de vida do Camtil! 
Queremos festejar, queremos olhar para a História e, principalmente para o Futuro: para onde 
caminhamos? 
 
Antes de mais, gostávamos de agradecer aos membros cessantes desta Direção: Maria 
Figueiredo, Simão Townshend, Francisca Vilaça, Rita Regatia e Kiko Cardoso da Costa, pelo 
enorme serviço que prestaram ao Camtil ao longo destes anos, por toda a dedicação, trabalho, 
e carinho por esta Associação. Obrigada! 
 
E dar as boas-vindas aos novos membros, Lu Solla, Teresinha Sarsfield, Tiago Vassalo e Madalena 
Perloiro, que deram um grande SIM a este desafio, cheios de entusiasmo e alegria!  
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Direção 2023/2024  
(Novos membros a negrito e mudanças de pasta a itálico) 

 

Coordenadora: Mariana Bessa 

Coordenador-Adjunto: Francisco Martins (Chicken) 

Assistente Espiritual: Padre Miguel Pedro Melo, sj (Missé) 

Casal Assistente: Teresa Nora e Rodrigo Lourenço 

Secretaria: Afonso Berardo 

Tesouraria: Isabel Alvim e Luísa Solla (Lu) 

Campos: Mariana Toscano Rico 

Formação de Animadores: Teresinha Sarsfield 

Leis e Locais: João Maria Barroso (Mia) 

Imagem: Tiago Vassalo 

Material: Diogo Arcanjo (Rita) 

Comunicação: Maria Raposo 

Sem Pasta: Mafalda Esteves (Fafá) 

       Zézé Sarmento 

                   Madalena Perloiro 
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A nossa vontade é a de fazer os clássicos 10 campos de Verão, 1 campo de Cegonhas e 2 campos 
de formação de animadores (CIFA e Trolhas). 
Relativamente aos campos Joker, a Direção propõe um campo de Mosquitos e um campo de 
Tremelgas, escolha essa que foi baseada num aprofundado estudo das gerações com idade para 
fazer campo. 
 
O nosso objetivo para o Verão 2024 é voltar a realizar campos como os conhecemos, com 42 
participantes de Mosquitos a Tremelgas e 48 Camaleões, em locais de campo espalhados pelo 
país. Assim sendo, estas são as datas que propomos: 
 
 
Datas: 

 

 

 

 
 
 

  
 

 
 

CIFA e Trolhas 
Cegonhas 
Tremelgas I 
Aranhiços I, Tremelgas II 
Mosquitos I 
Aranhiços II, Melgas I e Tremelgas III 
Mosquitos II, Melgas II e Camaleões 
 
 
 
 
 
 
 

22 a 27 de março 
29 de maio a 2 de junho 
16 a 25 de julho 
27 de julho a 5 de agosto 
29 de julho a 5 de agosto 
7 a 16 de agosto 
18 a 27 de agosto 



CAMTIL | Assembleia Geral | 25 de novembro de 2023 
 

 5 

 

Aproxima-se um ano em grande! Nos últimos anos fomos percebendo uma necessidade de 
estarmos mais preparados para acolher diferentes situações e este ano queremos continuar a 
endereçar isso.  

Tem sido sublinhada a beleza da inclusão no Camtil, do espaço privilegiado para expressarmos a 
nossa individualidade e queremos cuidar isso. É tão bom poder sonhar mais um ano de Camtil! 
Queremos escutar e acolher as preocupações dos animadores e as necessidades de formação 
que sentem. Queremos ouvir-vos e continuar a construir pontes quer entre os animadores e as 
várias gerações (promovendo a partilha de experiências), quer entre colaborações que possamos 
ter para momentos de formação ao longo do ano.  

Nos últimos anos temos reinventado o Camtil, a desenrascar quando é preciso, a pensar em 
campos muito fora da caixa e que bom que isso é! Este ano vamos ter oportunidade de 
desacelerar e olhar para todos estes anos muito ricos em novidade e complexidade e ter tempo 
para aproveitar e recentrar para o que de verdade importa.  

Além disso, temos sentido que há muitos veteranos com muita motivação e talento, que acabam 
por se afastar. Queremos muito dar oportunidade para porem os seus talentos a render, 
valorizando a motivação e garra em pé de igualdade com a experiência. A experiência ganha-se 
fazendo, por isso queremos apostar nesta garra e motivação para continuar a tornar o Camtil 
próximo de todos os camtílicos. 
  
Estas linhas de força irão concretizar-se num plano de formação de animadores, com as 
seguintes atividades nacionais:   

• CIFA - momento de formação, por excelência, para os novos animadores;   
• Trolhas - um campo onde os veteranos colocam a sua alegria e energia ao serviço e 

onde se proporcionam tempos e espaços para criar relações;   
• Leader's Meeting - Encontros para diretores dos campos de férias; 
• BAMG- encontro dos animadores de verão, aliando o convívio à formação prática; 
• Salva Tudo ou Salva Nada / Primeiros Socorros - para animadores do verão;   
• Exercícios Espirituais - Existe um apoio monetário para todos os veteranos que 

realizem quaisquer EE, convidamo-vos a espreitar o site do Camtil para perceber 
como e para ter acesso às datas de todos os EE no país, este ano; 

• “E agora o que é que eu digo?” - Momentos formativos, em conjunto com o SPC, com 
temas a definir. 
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O Camtil ao longo do ano é vivido muito através dos Núcleos. São eles que nos tiram da rotina 
do dia-a-dia e nos lembram do bom que é o Camtil. Que trazem um bocadinho do que vivemos 
nos campos do verão, no meio da Natureza, para o meio das cidades e da confusão. Tanto em 
dias de campo para Mosquitos, como em noites de convívio entre amigos para Veteranos. E 
assim sendo, aqui fica o entusiasmo que estes coordenadores têm para o ano que aí vem: 
 
Alface 

Coordenador: Duarte Líbano Monteiro 

Sempre que se sai de um campo de verão da singela, sai-se a pensar “Fogo, que cena! Não há 
nada assim…”. Pois bem, é a isso que o Alface se propõe: que cada atividade do Alface seja um 
reflexo desse pináculo! Contudo, sempre à imagem de uma Alface: tem de ser fresquinha (trazer 
as suas próprias novidades!), diferente das outras (Há 1001 tipos de Alface, vamos explorar 
TODOS TODOS TODOS os tipos (Não, não podia deixar de fazer a graçola deste verão)), mas 
sendo uma Alface, tem de se identificar como Lisboeta (ahh, que orgulho este sentimento de 
pertença à capital) e não pode perder o seu estatuto de Alface (isto é, de Camtil, porque o Alface 
é Camtil!). Vai ser do cacete. 

Cabra 

Coordenadora: Constança Cravo 

Toda a equipa do Cabra este ano está com muita energia para o ano dos quarentões da Camtil, 
queremos que seja um ano de muita festa e novas tradições no núcleo de Coimbra! Queremos 
arriscar em pessoas, e que elas aceitem voltar a este mundo louco!  O que nos entusiasma mais 
este ano é tentar transmitir a todos os escalões o que sentíamos quando íamos nós a atividades 
do Cabra, ou seja, que cada um se sinta especial e que faz muita falta naquela Noite de Cluedo 
e sleepover no CUMN, ou naquele Paint Esponjas no Loreto! Mas o grande grande sonho para 
2023/24 é trazer de volta o Gaivotas Alive na Figueira da Foz. Se conseguirmos isso, deixámos 
cada um de nós enquanto miúdos de 13 anos no verão, com muita alegria! 

Tripa 

Coordenadora: Mariana Fernandes 

Este ano no Tripa, queremos levar Camtil à invicta, mostrar a alegria dos campos aos gunas das 
Antas e betos da Foz. Queremos que seja um ano para incentivar a participação ativa dos 
animadores, experientes e menos experientes e que seja um ano que se encha o norte de 
melancias e caramelos, abençoares e Quins trampolim, para não deixar morrer o entusiasmo 
dos campos de Verão! 
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Divulgação Braga e Évora  
 
A divulgação este ano vai continuar, tal como acordado com a Assembleia em 2020! Após 
resultados positivos do ano de 22/23, em 23/24 iremos continuar o trabalho feito em Évora, 
com divulgação nas paróquias e no Casarão, e com uma atividade onde os animados de Évora 
experienciam o Camtil.  
No caso de Braga sofrerá algumas alterações. Após 2 anos em Braga, a Direção chegou à 
conclusão que a divulgação em Braga não estava a ter grande sucesso por dois fatores: presença 
muito forte dos gambozinos na cidade, com foco no CAB e uma atividade paroquial muito forte 
com os jovens nas diversas paróquias da cidade, muitas delas já com campos de férias idênticos 
ao Camtil. Após alguma discussão entre Direção, conversas com Gambozinos e jesuítas em Braga 
e um pedido de algumas famílias de Guimarães, chegámos a conclusão de que Guimarães seria 
uma cidade a explorar. Estamos então em fase de telefonemas com ajuda do nosso assistente 
espiritual, natural de Guimarães, e com uma panóplia de contactos, estamos a perceber juntos 
das paróquias e escolas católicas como chegar às famílias e aos animados de Guimarães.   
 
Plataforma de Otimização de sistemas | Mava  
 
Nos últimos anos, a Direção tem trabalhado com a empresa NoMundo, tendo em vista o 
desenvolvimento de uma ferramenta que faça a gestão de processos internos, facilitando o 
trabalho das pastas da Secretaria e Tesouraria. No entanto, esta empresa deixará de nos poder 
fornecer este serviço. Assim sendo, faremos a migração para a Mava, que dará continuidade ao 
trabalho já feito, adaptando-se às necessidades do CAMTIL. 
 
Material  
 
Este ano a pasta do Material vai continuar o seu trabalho de otimização da Garagem e do 
Inventário. O grande objetivo é revisitar todo o material para que possam usufruir dele em boas 
condições. Queremos também, em conjunto com os Diretores de cada Arrumação, tentar 
transformar as Arrumações da Garagem em atividades cada vez mais atrativas, onde há tempo 
para estar, para rezar e, claro, para servir o Camtil. 
 
Leis e Locais  
 
Este ano gostávamos de manter os locais de campo do ano passado, se assim for possível. 
Poderemos sempre tentar encontrar um ou dois locais de campo para backup ou mesmo 
substituir Candam (local mais antigo). Queremo-nos focar também na proteção dos locais e em 
todos cuidados, principalmente a ver com o PAI (Plano de Atuação de Incêndios), como por 
exemplo em limpezas de locais de campo mais adequadas e um certo planeamento (local da 
cozinha e tenda mamã). 
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Livrinho da Mamã  
 
A revisão e atualização do livrinho da mamã continua a ser uma necessidade apontada por muitas 
mamãs de campo. No próximo ano, este trabalho será liderado pela Maria Sequeira (em conjunto 
com muitíssimas mamãs experientes), de forma que no verão de 2024 já tenhamos o livrinho da 
mamã pronto para os campos. Este ano é que vai ser! 
 
Conga 
 
“Este Verão, o Papa Francisco veio a Portugal e disse-nos, entre outras coisas, que "na Igreja há 
espaço para todos, todos, todos". A pergunta central do Conga 2.0 é esta: qual é o impacto que 
deve ter este convite do Papa na vida do CAMTIL?” 
 
Depois deste Conga no dia a seguir à Assembleia, temos muita vontade de aproveitar este ano 
para pensar no Camtil, ouvindo o que todos têm para dizer. Que seja uma oportunidade para 
olharmos para o mundo que nos rodeia, para a Igreja da qual fazemos parte, e pensarmos para 
onde queremos caminhar, o que queremos que o Camtil seja para todos os sócios, de Micróbios 
a Cegonhas. Assim, temos muita vontade de pegar nas conversas e temas que o Conga trouxer 
e pôr as ideias que surgirem em prática.  

 
40 anos  
 
Este será, mais uma vez, um ano de festa. Um ano em que celebramos mais um aniversário desta 
Associação, querida de tanta gente. Assim, nos dias 5 e 6 de outubro de 2024 teremos a mítica 
celebração dos 40 anos do Camtil. Contamos com o Manel Servulo Rodrigues para liderar esta 
equipa, que já começou a sonhar estes dias.  
Está toda a gente convidada a contribuir e ajudar, podendo juntar-se à comunidade do 
WhatsApp: https://chat.whatsapp.com/Cy8GoMhGf0GFBMkok517Jy  
 
Contamos com a presença de todos nesta grande festa! 
 

Isto é lindo!!! Camtili, Camtili, Camtili!!!! 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://youtu.be/h2jEi1Eg_Fw
https://youtu.be/h2jEi1Eg_Fw
https://chat.whatsapp.com/Cy8GoMhGf0GFBMkok517Jy
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Datas 
 
2023 
 
 
 
 
 
 
2024 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Pela Direção do CAMTIL, 
Mariana Bessa e Francisco Martins 

24 de novembro 
25 de novembro 
26 de novembro 
 
 
 
 
 

Reunião de Direção 
Assembleia Geral 2023 
Conga 2.0 
 
 
 
 

14 de janeiro 
4 de fevereiro 
20 de fevereiro  
17 de março 
20 e 21 de abril 
11 de maio 
12 de maio 
30 de junho 
6 de julho 
6 e 7 de julho 
14 de setembro 
15 de setembro 
15 de setembro 
5 e 6 de outubro 
18 a 20 de outubro 
9 e 10 de novembro 
29 de novembro 
30 de novembro 
 
 
 
 
 
 
 

Reunião de Direção 
Leader’s Meeting I 
Reunião de Direção 
Leader’s Meeting II 
Fim de Semana de Direção 
Reunião de Entrega de Campos – REC  
Reunião de Direção 
Reunião de Direção 
Salva Tudo ou Salva Nada 
BAMG 
Reunião de Avaliação de Campos - RAC 
Reunião de Direção  
Arrumação da Garagem I 
40 anos do CAMTIL 
Fim de Semana de Direção 
Arrumação da Garagem II 
Reunião de Direção 
Assembleia Geral 2024 
 


